SES AMIS

centre de la petite enfance

Une Journée Type dans notre CPE

7h00

Ouverture du CPE

Arrivée progressive des éducatrices

Accueil progressif des enfants et des parents
Jeux libres pour permettre I'accueil des enfants

9h00
Tout le personnel est en poste
Tous les enfants sont dans leur local respectif

9h15 - 9h30
Routine des toilettes, lavage des mains
Collation et causerie

10h00

Application de la créme solaire et habillage s’il y a lieu
Jeux a I'extérieur ou a l'intérieur selon la température
Activités en ateliers ou en petits groupes

10h45 : (groupes du 1er diner)

Rentrée, déshabillage, s’il y a lieu
Rangement avec la collaboration des enfants
Routines des toilettes, lavage des mains

11h00
Diner (groupe du 1¢" diner)

12h00 : (groupes du 2éme diner)

Rentrée, déshabillage, s’il y a lieu
Rangement avec la collaboration des enfants
Routines des toilettes, lavage des mains

12h15 (groupe du 2°™ diner)
Diner



12h30 : (1er diner)

Installation des matelas pour la sieste

Jeux calmes en paralléle au choix de I'enfant
Routine des toilettes, lavage des mains
Moment calme : le conte

13h00
Temps de sieste.
Consignation d’informations et d’observations dans le cahier de bord de I'enfant

13h00 : (2éme diner)

Installation des matelas pour la sieste

Les enfants enlévent leurs chaussures

Jeux calmes en paralléle au choix de I'enfant
Routine des toilettes, lavage des mains
Moment calme : le conte

13h30
Temps de sieste ou relaxation, selon le choix de I'enfant
Consignation d’informations et d’observations dans le cahier de bord de I'enfant

14h30

Lever graduel des enfants en respectant leur rythme
Routine des toilettes, lavage des mains

Les enfants remettent leurs chaussures

Rangement des matelas et des couvertures

Jeux libres au choix

15h30
Lavage des mains
Collation et échanges

16h15

Application de la créme solaire, habillage, s’il y a lieu

Activités en ateliers ou en petits groupes (a l'intérieur ou a I'extérieur)
Fusion graduelle des enfants en groupe multi-age

Arrivée graduelle des parents

Départ progressif des enfants et des éducatrices

18h00
Fermeture du CPE
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